
 
  

 

Aikidojo Shizentai A.S.D.   

 
Organizza presso la sede inVia Parco Carroso 56 - Lauria (PZ)  

 

Stage di Aikido   
e 

Conferenza sulla  

KATANA  

 

 LAURIA    

21 / 22 Dicembre 2024 

 

M° Fiordineve Cozzi                         M° Paolo Bottoni 

    7°Dan - Shihan                    7° Dan - Shihan   
 

 

Pernottamenti suggeriti 

 

Hotel Isola di Lauria  Tel. 0973/823905-6-7    B&B- Rio Carroso    Tel 338.863.08.95  

Hotel Villa Terry   Tel. 328.1513314   Hotel Happy Moment   Tel. 0973 624198  

B&B Alle Scalette      Tel.340 634 0553   B&B La Fontana Borbone   Tel 389 833 0646 

B&B Masseria Cozzi  Tel. 3290043164    Hotel La Quiete    Tel. 0973 826677 

B&B La Quercia di M. Tel. 3403037507    

  

 
 

 
Sabato 21 dicembre   
 
Ore 17:00 - 18:30 Lezione - M° F. Cozzi  
Ore 19:00 - 20:30 Conferenza sulla KATANA 
                                   (a cura del M°  Bottoni)  
 
Ore 21:30 -  Cena Sociale  
 
Domenica 22 Dicembre    
 
Ore 09:30 - 11:00 -  Aikido e Armi – M° Bottoni  
Ore 11:00 - 12:0 -  Lezione -          M° Cozzi  
 

   
Portare Jo, Bokken, Tanto 
 
Contributo Evento € 40 
Lezione Singola e Minori € 30  
 
E’ possibile pernottare nel dojo  
 
Info -  www.aikidoweb.it  - 
 
Tel.-  331.823.88.49  
fiordineve@alice.it     
 
 
 

http://www.aikidoweb.it/
http://@alice.it


 

 

CONFERENZA 
 

- PROIEZIONI VIDEO e IMMAGINI 

- NOMENCLATURA MANUTENZIONE  ed 

ETICHETTA  della  KATANA 

 

Cenni storici - dalla importazione delle prime lame 

dal continente (600) fino al Sengoku Jidai (1600); 

Nasce e si perfeziona il Tachi, lunga spada da 

cavalleria accompagnata dal tantô;  

epoca Kotô (antica spada) si afferma col termine 

delle guerre e l’inizio dell’epoca Edo (1603) l’uso 

della katana, accompagnata dal wakizashi; 

lentamente l’arte declina, essendo venuti meno sia 

la richiesta che la necessità di utilizzare le lame in 

combattimento;  

 

Epoca Shintô (nuova spada); risale a questa epoca 

(periodo Kambun, 1661-1673) l’introduzione della 

tipologia di katana ripresa dai nostri bokken segue 

un breve periodo di rinascimento (1780 circa) ad 

opera dell’innovatore Suishinshi Masahide, che 

formalmente si conclude nel 1868 con l’inizio 

dell’epoca Meiji e di fatto nel 1876 con 

l’emanazione dell’haitô rei che proibisce il porto 

della spada caratteristiche della produzione nelle 

epoche successive: -  

3 PERIODI:   Koto - Shinto - Shinshinto  

5 SCUOLE:  (Gokaden)  Bizen - Mino - Soshu -  

                      Yamashiro - Yamato  

 

 


