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Rosella Lamboglia: un percorso di eccellenza nell’Aikido

riconosciuto dal Hombu Dojo di Tokyo

Ecco la cronologia dei suoi progressi:

6° Kyu — 1991, Aieta (CS), Esaminatore M° Kurihara Kaoru

5° Kyu — 1992, Roma, Esaminatore M° Kurihara Kaoru

3° Kyu — 1992, Portici (NA), Esaminatore M® Kurihara Kaoru

2° Kyu — 1993, Lauria, Esaminatore M® Kurihara Kaoru

1° Kyu — 1994, Napoli, Esaminatore M° Hosokawa H.

1° Dan — 1995, Pietrasanta (LU), Esaminatore M° Hosokawa Hideki
2° Dan - 2001, Lauria, Esaminatore M°® Hosokawa Hideki

3° Dan - 2009, Salerno, Esaminatore M® Fujimoto Yoji

4° Dan - 2016, Lauria (PZ), Esaminatore M° Fiordineve Cozzi

5° Dan - 2024, Roma, Hombu Dojo Tokyo — Ass. Progetto Aiki

Il riconoscimento del 5° Dan rappresenta non solo un traguardo

Rosella Lamboglia, praticante di lunga data e collaboratrice dell'Aikido Dojo di Lauria, ha recentemente personale per Rosella Lamboglia, ma anche un prestigioso riconoscimento
ricevuto il prestigioso riconoscimento del 5° Dan dalla scuola centrale internazionale “Hombu Dojo” di per il Dojo di Lauria e I'intera comunita Aikido in Italia.

Tokyo, in occasione della cerimonia ufficiale “Kagamibiraki”, che si tiene ogni anno in Giappone all'inizio del
nUOVO anno.

Il riconoscimento giapponese segue quello ottenuto in Italia dai vertici didattici dell'associazione “Progetto
Aiki”, durante I'Assemblea Nazionale svoltasi a Roma nella primavera del 2024.

Questo importante traguardo & il coronamento di un percorso di eccellenza e dedizione, iniziato nel 1991,
quando Rosella ha iniziato a praticare Aikido presso la scuola di Lauria.

I curriculum di Rosella Lamboglia testimonia un impegno costante nel campo dell'Aikido. Sin dall'inizio
della sua carriera, ha seguito con dedizione diversi maestri giapponesi di fama internazionale, partecipando
a numerosi seminari in tutta Italia. Tra questi spiccano Maestri come Hosokawa Hideki, Fujimoto Yoji, Tada
Hiroshi, Kurihara Kaoru e Nomoto Jun.

Dal 1991 al 1996, ha seguito la scuola di Misogi diretta dal M° Kurihara, ottenendo il riconoscimento al

primo grado. La sua esperienza si € arricchita anche grazie alia partecipazione a eventi nazionaii e
internazionali, affiancando il suo insegnante, M° Fiordineve Cozzi, in citta italiane ed estere come Dublino,
Praga, San Pietroburgo e Washington.

Rosella Lamboglia non é solo una praticante eccellente, ma anche un pilastro fondamentale per
I'organizzazione e la gestione del Dojo di Lauria e Scalea. Collabora attivamente all'organizzazione di eventi
nazionali e internazionali, raduni, convegni, dimostrazioni al pubblico e manifestazioni nelle scuole e
universita.

Rosella ha costantemente avanzato nel suo percorso formativo, superando con successo ogni grado di
esame fino ad ottenere il 5° Dan.




